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Расписание непрерывной образовательной деятельности 

на 2023-2024 учебный год период с 1 сентября по 31 мая 

 

 

Дни недели 

Разновозрастная группа 

Продолжительность занятий определяется СанПиН 1.2.3685-21.  
 

Подгруппа детей  от 1-4 лет Подгруппа детей 4-5 лет 
Подгруппа детей 5-6 лет 

 

Подгруппа детей 6-7лет 

 

Понедельник 

9.10 – 9.20 Речевое развитие 

9.30 – 9.40 Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.15 ФЭМП 

10.20 – 10.30 Музыкальная 

деятельность  

9.20 – 9.40 ФЭМП 

10.20 – 10.35 Музыкальная 

деятельность  

9.45 – 10.10 ФЭМП 

10.20 – 10.40 Музыкальная 

деятельность  

Вторник 

9.10 – 9.20 Позн. развитие 

9.30 – 9.40  Двигательная деятельность  

9.00 – 9.15 Речевое развитие  

10.15 – 10.30 Двигательная 

деятельность 

 

9.20 – 9.40 Речевое развитие  

10.35 – 10.50 Двигательная 

деятельность 

 

9.45 – 10.10 Речевое развитие 10.35 

– 10.50 Двигательная деятельность 

 

Среда 

9.10 – 9.20 Худ-эст. развитие  

9.35 – 9.45 Музыкальная 

деятельность 

   

9.00– 9.15 Позн. развитие  

10.20 –10.35 Худ-эст. развитие 

 

16.00 – 16.15  Музыкальная 

деятельность  

9.20 – 9.40 Позн. развитие 

10.20 –10.40 Худ-эст. развитие 

 

16.00 – 16.20  Музыкальная 

деятельность  

9.45 – 10.10 Позн. развитие 

10.20 –10.45 Худ-эст. развитие 

 

16.00 – 16.25 Музыкальная 

деятельность   

Четверг 

9.10 – 9.20 Худ-эст. развитие  

9.30 – 9.35    Двигательная 

деятельность   

 

9.35 – 9.50   Худ-эст. развитие 

10.10 – 10.25 Двигательная 

деятельность 

 

9.00 – 9.20   Речевое развитие 

9.35 – 9.55   Худ-эст. развитие 

10.30 – 10.50 Двигательная 

деятельность 

 

9.00 – 9.25   Речевое развитие 

9.35 – 10.00   Худ-эст. развитие 

10.30 – 10.50 Двигательная 

деятельность 

 

Пятница 

9.10 – 9.20 Позн. развитие 

9.30 – 9.40  Двигательная деятельность  

9.00 - 9.15 Позн. развитие 

9.30 –9.45 Двигательная 

деятельность
*
  

9.00 - 9.20 Позн. развитие 

9. 50 – 10.10 Двигательная 

деятельность
*
  

9.00 - 9.25 Позн. развитие 

9. 50 – 10.15 Двигательная 

деятельность
*
  

 

*Двигательная деятельность – третье физкультурное занятие (в зале или на спортивной площадке в зависимости от погодных условий) 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание организованной детской деятельности 

в летний оздоровительный период 

 

Дни недели 

Разновозрастная группа 

Продолжительность занятий определяется СанПиН 1.2.3685-21.  
 

Подгруппа детей раннего  

возраста 1-3 года 

 

Подгруппа детей 3-4 года 

 

 

Подгруппа детей 4-5 лет Подгруппа детей 5-6 лет 

 

 

Подгруппа детей 6-7 лет 

 

 

Понедельник 

9.10 – 9.20 Музыкальное 

развитие    

9.30 – 9.40 Рисование/лепка 

9.10 – 9.25 Музыкальное 

развитие    

 9.35 – 9.50 Рисование/лепка 

 8.45 – 9.05 Музыкальное 

развитие    

9.25 – 9.45  

Рисование/лепка 

8.45 – 9.10 Музыкальное 

развитие    

9.25 – 9.50  Рисование/лепка 

8.45 – 9.15 Музыкальное 

развитие    

9.25 – 9.55  Рисование/лепка 

Вторник 

9.00 – 9.10 Двигательная 

деятельность  

 

 9.00 – 9.15 Двигательная 

деятельность 

 

 9.00 – 9.20 Двигательная 

деятельность 

  

9.00 – 9.25 Двигательная 

деятельность 

  

 

 9.00 – 9.30 Двигательная 

деятельность 

9.40 – 10.10 Формирование 

основ безопасности 

 

Среда 

9.10 – 9.20 Музыкальное 

развитие      

 

9.10 – 9.25 Музыкальное 

развитие      

 

 8.45 – 9.05 Музыкальное 

развитие    

 

8.45 – 9.10 Музыкальное 

развитие    
8.45 – 9.15 Музыкальное 

развитие    

Четверг 

9.20 – 9.30 Двигательная 

деятельность   

9.20 – 9.35 Двигательная 

деятельность   

9.00 – 9.20   Двигательная 

деятельность  

 

  

9.00 – 9.25 Двигательная 

деятельность 

  

9.00 – 9.30 Двигательная 

деятельность  

   

Пятница 

9.10 – 9.30 Музыкальное 

развитие    

9.45 – 9.55 Двигательная 

деятельность  

 9.10 – 9.35 Музыкальное 

развитие    

9.45 – 10.00 Двигательная 

деятельность  

 

 8.45 – 9.05 Музыкальное 

развитие    

 

8.45 – 9.10 Музыкальное 

развитие    
8.45 – 9.15 Музыкальное 

развитие    

 

 


