MeH10 a1 ieTen

ot 1 rozga go 3-x net ¢ 10,5 yacoB npeObIBaHUS

YTBEPXIAIO:

Crapumii BocrivraTesb

CII TBOY COI noc. ITpuboii —
JeTCKUi caj| «30peHbKa»

I'yusko M.B.
¢ 26 cenrsaops mo 30 centaOps 2022r
IIpuém umm/ JHepreruue
HaI/IM(Ie)HOBaHI/I:eu omoa Boixop, IInmereie semecrsa(r) (II)KaH ButamuH Ne
omoa B K y IIeHHOCTh C peLienTypsl
(xxam)
JEHD 1
3aBTpaKk
Kaiia Bsizkas ssuHeBasi MOJI0UHast 150 4,98 5,69 21,1 153 6
Kakao ¢ Mo1oKoM 150 3,06 2,66 13,18 89,17 14
batoH co cIMBOUYHBIM MacjiOM 30\4 2,08 11,25 12,43 115,6 7
Hmoezo 3a 3aempak 334 10,12 19,6 46,71 357,77
2-i 3aBTpaK
Cok 100 0,5 0 10,1 42,2 20
Ooep
BunerpeTt oBolHOM 50 0,68 3,09 4,22 47 .4 30
Cyn ¢ ppIOHBIMUA KOHCEPBAMH 150 5,16 5,05 8,6 103,35 34
TedTenu ppiOHbIE 60 5,52 5,1 7,5 85,14 44
['opoxoBas Kaiia 100 11,5 0,8 25,4 154.,8 49
Kucenb 13 n1010B-Iro/; KOHLIEHTpaTa 150 0,33 0,02 21,0 85,6 0,035 21
X1e0 TIeHUYHbIN/P>KaHON 34\21 2,08\1,26 0,73\0,21 14,23\9,3 72,9\39,68 50/51
Hmozo 3a 06e0 565 25,93 15 90,25 588,87 0,035
IMoaaaux
BvHUMKY C TOBUAJIOM 75/10 6,24 8,1 34,31 234 82
Mo10KO KuIIsTueHoe 150 4,57 4,07 7,56 85 18
Hmoezo 3a nos10HUK 235 10,81 12,17 41,87 319
Hmozo 47,36 46,77 188,93 1305,84
JOEHD 2
3aBTpak
Kaiiia MaHHas1 BsI3Kasi MOJIOYHAst 150 4,66 5,6 18,82 144 2
KodelHbIi1 HAITUTOK C MOJIOKOM 150 2,38 2,0 11,97 75,83 13
BaToH co cmMBOYHBIM MacjaoM 30\4 2,08 11,25 12,43 115,6 7




Hmozo 3a 3a6mpak 334 9,12 | 1885 | 4322 | 33543
2-1 3aBTpaK
Cok 100 0,5 | 0 | 101 | 42,2 20
Ooep
Casiat U3 3ej1eHOro ropouika KOHC. 30 0,93 1,62 2,0 26,12 31
Cyn KpecTbsaHCKUM 150 1,38 4,64 9,25 84,35 35
[Mynsm 60 4,5 5,7 1,85 123,6 57
I'peuHeBas Kaiila 100 5,53 5,87 25,3 176,8 56
Kowmnot u3 c\d 150 0,78 0 20,22 80,6 0,035 19
X1eb MieHUnYHbIN/pXKaHOH 34\21 2,08\1,26 0,73\0,21 14,23\9,3 72,9\39,68 50/51
Hmozo 3a 06e0 545 16,46 18,77 82,15 604,05 0,035
IMoagauk
CBIDHUKM CO CTYII[eHHBIM MOJIOKOM 110\5 6,34 7,2 22,68 281,1 74 |
Yaii c caxapom 150 0,2 0 10,5 42 11
Hmoezo 3a nos10HUK 265 6,54 7,2 33,88 323,1
Hmozo 32,62 44,82 168,65 1294,78 0,035
IOEHD 3
3aBTpak
Cy1 MOJIOYHBIN C KPYTIOi 150 4,3 3,9 14,12 109,2 10
Kakao ¢ mookom 150 3,06 2,66 13,18 89,17 14
baToH CO C/IMBOYHBIM Mac/0M /ChIp 30\\5 4,73 6,88 14,56 139 5
Hmozo 3a 3aempak 339 12,09 13,44 41,86 337,37
2-# 3aBTpaK
Cok 100 0,5 | 0 | 101 | 42,2 20
Oobep
Cyn kapTodenbHbIN C K/IellKaMy MsICOM 150 412 5,63 15,13 106,8 36
TITULBI
I"ony 61161 TeHUBBIE 150 12,33 9,54 8,97 170,64 58
Kowmror u3 c\d 150 0,78 0 20,22 80,6 0,035 19 |
Xneb TIeHnYHbBINA/P>KaHON 34\21 2,08\1,26 0,73\0,21 14,23\9,3 72,9\39,68 50/51
Hmozo 3a 06e0 505 20,57 16,11 67,85 470,62
Iongauk
JlariieBHUK C TBOPOTrOM 120\5 10,32 9,44 26,45 237,0 60
Yaii ¢ 7TMMOHOM 150 0,12 0,02 10,2 41,0 0,035 15
Hmoz0 3a noa0HUK 275 10,44 9,46 36,65 278
Hmozo 43,6 39,01 156,46 1128,19 0,035

JIEHD 4




3aBTpak

Kaina Bg3Kasi M3 OBCSIHBIX XJIOTbEB ['epKyiec 150 4,76 6,38 16,4 140,25 4
KodelHbIi HAITUTOK C MOJIOKOM 150 2,38 2,0 11,97 75,83 13
BbaToH co cMBOYHBIM MacjaoM 30\4 2,08 11,25 12,43 115,6 7
Hmozo 3a 3aempak 334 9,22 19,63 40,8 331,68
2-# 3aBTpaK
$s16/10K0 80 0,3 0,3 7.8 | 3765 | 71
Obep
CanaT U3 CBeKJ/IbI 40 0,57 2,43 3,34 37,56 33
Cym kapTodesbHbIi ¢ 6000BEIMU MSICOM 150 43 3.9 17,51 105.6 18
TITULIBI
JKapkoe 11o-oMallHemMy 150 5,67 3,98 11 170,45 55
Kowmrmot u3 c\d 150 0,78 0 20,22 80,6 0,035 19
Xneb TIeHUYHbBIN/P>KaHOM 34\21 2,08\1,26 0,73\0,21 14,23\9,3 72,9\39,68 50/51
Hmozo 3a 06ed 505 14,66 11,25 75,6 506,79 0,035
IMongHuk
OMJieT HaTypa/bHBIA C MacJ0M 120 10,81 15,01 42,69 187,5 69
Yaii c caxapom 150 0,2 0 10,5 42 11
Hmozo 3a nos10HUK 270 11,01 15,01 53,19 229,5
Hmozo 35,15 46,19 177,39 1105,62 0,035
JAEHD 5
3aBTpakKk
Karria Bsi3kas miieHHast MOJIOYHAS 150 5,26 6,07 21,29 159,75 1
Kakao ¢ monokom 150 3,06 2,66 13,18 89,17 14
baToH CO C/IMBOYHBIM MAaCJIOM /ChIp 30\\5 4,73 6,88 14,56 139 5
Hmozo 3a 3aempak 339 13,05 15,61 49,03 387,92
2-U 3aBTpaK
Cok 100 0,5 0 10,1 | 42,2 | 20
Ooep
Canat U3 MOPKOBH U SI0JIOK 40 0,37 2,32 3,49 36,4 32
Bopiii co cBexkel KanycTou 150 2,45 2,25 7,02 82,0 42
I1/10B 3 OTBAapHOM KYpHILIbI 150 11,43 11,36 27,07 256,43 52
Kowmnot u3 c\d 150 0,78 0 20,22 80,6 0,035 19
X71e0 TIeHUYHbINA/P>KaHON 34\21 2,08\1,26 0,73\0,21 14,23\9,3 72,9\39,68 50/51
Hmozo 3a 06e0 545 18,37 16,57 81,33 568,01 0,035
IMoagauk
IleueHbe-Badu 40 3,0 4,0 298 | 1668 | 70




Yali ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 11,21 77 16
Hmozo 3a noa10HUK 190 5,65 6,33 41,01 243,8
Hmozo 37,57 38,81 181,57 1241,93 0,035

Kanbkynsarop

A.B. T'ankuna




