
Описание образовательной программы

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа
дошкольного образования структурного подразделения ГБОУ СОШ пос.  Прибой  –
детский сад «Зоренька» разработана на основе:

-  Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного
образования (ФГОС ДО), утвержденного приказом МОиН РФ №1155 от 17.10.2013
г.;

-Примерной основной  образовательной программы дошкольного образования
(одобрена решением  федерального учебно-методического объединения по общему
образованию, протокол от 20 мая 2015 г. №2/15);

- Комплексной образовательной программы дошкольного образования «ДЕТСТВО» /
Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева.

Программа определяет  содержание и организацию образовательной деятельности в
структурном подразделении ГБОУ СОШ пос.  Прибой  –  детский  сад  «Зоренька»,
реализующая  основную  общеобразовательную  программу дошкольного образования.
Образовательная деятельность осуществляется на русском языке.

Программа структурного подразделения ГБОУ СОШ пос. Прибой – детский сад
«Зоренька» обеспечивает разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и
индивидуальных  особенностей по основным направлениям – физическому,
социально-коммуникативному,  познавательному,  речевому  и  художественно-
эстетическому.  Программа  обеспечивает  достижение  воспитанниками  готовности к
школьному обучению.

Коррекционная работа детьми с ОВЗ осуществляется по
Адаптированной образовательной программе для воспитанников с тяжелыми
нарушениями речи и Адаптированной образовательной программе для
воспитанников с задержкой психического развития.

Программа направлена на:
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих
способностей  на основе  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  и
соответствующим возрасту видам деятельности;

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие
структурные единицы,  представляющие определенные направления развития и
образования детей (далее –образовательные  области):  социально-коммуникативное
развитие,  познавательное  развитие,  речевое развитие,  художественно-эстетическое
развитие, физическое развитие.



Планируемые результаты освоения Программы 
а) Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 
•  ребенок  интересуется  окружающими  предметами  и  активно  действует  с  ними;

эмоционально  вовлечен  в  действия  с  игрушками  и  другими  предметами,  стремится
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

• знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет
пользоваться  ими.  Владеет  простейшими  навыками  самообслуживания;  стремится
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 
•  стремится  к  общению  со  взрослыми,  пояляются  игры,  в  которых  ребенок

воспроизводит действия взрослого; 
• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
•  рассматривает  картинки,  стремится  двигаться  под  музыку;  эмоционально

откликается на различные произведения; 
•  у  ребенка  развита  крупная  моторика,  он  стремится  осваивать  различные  виды

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
• проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре,

общении,  познавательно-исследовательской  деятельности,  конструировании  и  др.;
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных
играх.  Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства  других,  сопереживать
неудачам и радоваться успехам других, старается разрешать конфликты; 

•  ребенок обладает  развитым воображением,  которое реализуется  в  разных видах
деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры,
различает  условную  и  реальную  ситуации,  умеет  подчиняться  разным  правилам  и
социальным нормам; 

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания,
может  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,  чувств  и  желаний,  у  ребенка
складываются предпосылки грамотности; 

•  у  ребенка развита крупная и мелкая  моторика;  он подвижен,  вынослив,  владеет
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

•  ребенок  может  следовать  нормам  поведения  и  правилам  в  разных  видах
деятельности,  во  взаимоотношениях  со  взрослыми  и  сверстниками,  может  соблюдать
правила безопасного поведения и личной гигиены; 

•  ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы взрослым и  сверстникам,
интересуется  причинно-следственными связями,  пытается  самостоятельно  придумывать
объяснения  явлениям  природы  и  поступкам  людей;  склонен  наблюдать,
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном мире, в котором
он живет;

 знаком  с  произведениями  детской  литературы,  обладает  элементарными
представлениями из области живой природы, математики; ребенок способен к принятию
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой



участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и
необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта.

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода,
обеспечивая  развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных
областях (пункт 2.5 Стандарта).

В  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений  представлены
выбранные и разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений
Программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных
областях,   видах  деятельности  и  культурных  практиках  (далее  - парциальные
образовательные программы), методики, формы организации образовательной работы.

Объем обязательной части Программы составляет 80% от ее общего объема; объем
части,  формируемой участниками образовательных отношений, 20%. Программа
включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в
каждом из которых  отражается обязательная часть и часть, формируемая
участниками образовательных отношений.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от
возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами
Программы и может реализовываться в различных видах  деятельности
(общении,  игре,  познавательно-исследовательской  деятельности -  как  сквозных
механизмах развития ребенка):

-  в раннем возрасте (2-3лет) - предметная деятельность и игры с составными и
динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок,
вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под
руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-
орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),  восприятие смысла музыки, сказок,
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

-  для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности,
таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие
виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и
сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего
мира и экспериментирования с ними), а также  восприятие художественной
литературы и фольклора, самообслуживание и  элементарный бытовой труд (в
помещении и на улице), конструирование из  разного материала, включая
конструкторы, модули, бумагу, природный и иной  материал,  изобразительная
(рисование,  лепка,  аппликация),  музыкальная (восприятие и понимание смысла
музыкальных произведений,  пение, музыкально-ритмические движения, игры на
детских музыкальных  инструментах) и двигательная (овладение основными
движениями) формы активности ребенка.

Программа реализуется на государственном языке РФ. Срок реализации программы
5 лет.


